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Das Wichtigste in Kiirze

Was ist das Ziel von fit for news?

Die Unterrichtseinheiten (Module) sollen Schiilerinnen und Schiiler (SuS) zeigen, wie sie mit
Informationen kompetent umgehen kénnen. Die SuS lernen beispielsweise, wie man zutreffende
Informationen erkennt, nach welchen Kriterien man Tatsachen von Meinungen unterscheidet, wie
Quellen identifiziert, verlassliche Informationen recherchiert werden kénnen.

Wie ist fit for news aufgebaut?

Fit for news besteht aus neun Unterrichtseinheiten. Diese sind modular konzipiert. Die Basis jeder
Einheit ist eine PowerPoint-Prasentation (per Beamer oder Whiteboard), mit denen der
Unterrichtsstoff ebenso wie Fallbeispiele prasentiert werden (Windows 2010, Office 2016).

Woher weil} ich, was ich den Schiilern in den Einheiten vermitteln soll?

Die Lehrerinnen und Lehrer kénnen sich an dem vorliegenden Handbuch orientieren. Es enthalt
zu den jeweiligen Tafelbildern Erlauterungen, Unterrichtsempfehlungen sowie Hintergrund-
informationen (digital: siehe Power Point , Notizzettel“-Ansicht).

Gibt es Ubungen? Kann ich auch eigene Ubungsbeispiele einbauen?

Jede Einheit bietet zusatzlich Vorlagen fiir Schiiler-Lehrer-Diskussionen und Gruppenarbeiten.
Selbstverstindlich kénnen diese um eigene Ubungsbeispiele erginzt werden.

Wie lang sind die Unterrichtseinheiten?

Die Unterrichtseinheiten dauern zwischen 30 und 60 Minuten. Die Dauer ist davon abhangig, wie
viele Ubungsangebote in der jeweiligen Einheit genutzt werden und welche Bearbeitungszeit den
Schilern dafiir gelassen wird. Die ungefahren Zeitangaben sind am Beginn der Einheit angegeben.

Wo finde ich das Unterrichtsmaterial?

Das gesamte Unterrichtsmaterial (Lehreinheiten als Power-Point-Folien, Ubersichten, Arbeitsblatter,
Zusammenfassungen, Leitfaden fiir Ubungen, Begleitmanual) kann auf der Website
www.fitfornews.de im Bereich ,,Zu den Lehr-/Lerneinheiten” bezogen werden. Das dafiir notwendige
Passwort erhalten Sie von uns = Anfrage unter der E-Mail: info@eijc.eu.

Darf ich die Einheiten von fit for news an andere Lehrende weitergeben?

Die Einheiten von fit for news kdnnen unter Einhaltung des Copyrights an Kolleginnen und Kollegen
weitergegeben werden. Wir bitten dazu um eine kurze Riickmeldung unter der E-Mail: info@eijc.eu.


http://www.fitfornews.de/
mailto:info@eijc.eu
mailto:info@eijc.eu
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Was macht das mit mir?

Manipulationen in den Sozialen
Medien erkennen

Mittelstufe (einfachere Version)

Zweck/Ziel dieser Folie

Diese Einheit dient der
Vorbereitung des
Journalistenbesuchs.

“ Ansprache an die Schiilerinnen und Schiiler (SuS)

Den kursiv gedruckten Text kénnen Sie vorlesen.

Hinweise zu dieser

Normalschrift = Hinweise und Erlauterungen flr die (L)
'-'Cj Dauer ohne Ubung: ca. 60 Minuten.

'JQ‘ Alle Ubungen: ca. 30 Minuten

Unterrichtseinheit zur Vorbereitung des JmS-
Journalistenbesuchs zum Thema Fake News.

Diese Einheit schlieBt an Einheit 1 an (Desinformation)
und befasst sich mit dem Thema ,,Manipulation“ durch
Videos auf TikTok, durch Influencer, Bots und News-Apps
auf verschiedenen Plattformen.

Dieses Manual ist fur die Lehrkrafte und dient als
Leitfaden zur Vorbereitung und Gestaltung des
Unterrichts. Im Verlauf der Einheit auftauchende Fragen
der SusS sollten gesammelt und an die Journalisten
weitergereicht werden, die sie dann beim Schulbesuch

aufgreifen und vertiefen.

Lehreinheit

Im Mittelpunkt dieser
Lehreinheit stehen die
manipulativen Angebote,
denen Jugendliche
insbesondere auf Social
Media-Plattformen und
Online-Medien, aber auch
im Umfeld ihrer Peer-
Groups begegnen.

lhr Lernziel ist

a.) die Befahigung, das
eigene Medienverhalten
mitsamt Vorlieben und
Vorurteilen zu reflektieren
sowie

b.) ein Grundverstandnis
der Mechanismen und
Tricks zu erlangen, mit
denen Denkweisen und
Einstellungen der Nutzer
beeinflusst werden
(sollen).

Eine deutlich vertiefte
Darstellung und Diskus-
sion Uber Formen der
Beeinflussung bietet die
,Fit-for-news“-Lehreinheit
Nr. 9 sowie der Onlinekurs
,So0ziale Medien®.
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Uber Manipulation in
den Sozialen Medien

und wie ihr euch
wehren konnt!

Zweck/Ziel dieser Folie

,Uber Manipulation — und wie
man sie durchschaut®:
Beginn mit Comic

“ Impuls: Aufwarmgesprach mit den SuS:

Frage an die SuS: Habt ihr schon erlebt, dass euch
Jjemand unter Druck zu setzen versucht hat? Dass lhr das

Gefiihl hattet, irgendwie manipuliert zu werden?

Gesprachsziel: Aufmerksamkeit daflir wecken, wie leicht man

sich beeinflussen lasst.

In dieser Einheit geht es nicht (nur) um falsche Fakten,
sondern um solche Aussagen, die — vor allem durch ihre
Pré&sentation — manipulativ wirken. Zum Einstieg kann der
Unterschied zwischen Manipulationen durch Texte und durch
Bilder erlautert werden:

Auf der Textebene funktioniert Manipulation vor allem durch
Tricks (unzulassiges Verallgemeinern, Verwischen von
Wissen und Glauben, rhetorische Fragen und logische
Fehlschlusse).

Auf der Bildebene wird mit emotionalisierenden, schnell
geschnittenen Videos und mit KI-Bildern manipuliert. Gerade
auf den Video-Plattformen (Instagram, TikTok) werden diese

Manipulationen zur Beeinflussung Jugendlicher eingesetzt.

Bezug zum JmS-Journalistenbesuch: siehe letzte Folien.

Hintergrund
Der Bubble-Effekt

Die meisten Nutzer kennen
diesen Effekt von Dienst-
leistern wie z. B. Amazon:
Zu dem Produkt, das man
gewahlt und angeschaut
hat, werden weitere
Angebote gezeigt: ,Wer
das gekauft hat, der hat
sich auf fir... interessiert".
Sowas kann fiir den Konsu-
menten mitunter hilfreich,
oft aber auch manipulativ
wirksam sein.

Auch die Plattformmedien
(wie: TikTok, Instagram,
Netflix), manche News-
Aggregatoren und viele
Suchmaschinen (Google)
sind so programmiert, dass
den Usern ,noch mehr vom
Gleichen® angeboten wird.
Dies kann zu Verzerrungen
in der Wahrnehmung
fuhren: Themen, die der
Nutzer nicht schon mal
aufgerufen hat, werden ihm
nicht angezeigt, umso
haufiger aber die ihm
bekannten Themen.

Die Manipulation besteht
darin, dass der Erlebnis-
und Erfahrungshorizont des
Users/der Userin kinstlich
verengt wird.
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Habt ihr sowas auch schon erlebt?

Setzt euch in Gruppen zusammen
Kein Handy, kein IPad!

1. Jede Gruppe bespricht die in den Comics gezeigte
Situation: Wie wurden die beiden beeinflusst?

2. Kennt ihr Erlebnisse, bei denen sich jemand von euch

manipuliert geflihlt hat? Wenn ja: Wie kam es dazu?

Zweck/Ziel dieser Folie

Gruppenarbeit:
Analyse des Comic

(14 Kleine Ubung zu Beginn der Unterrichtsstunde:

Setzt euch in (Vierer-)Gruppen zusammen!
Nehmt Papier und Stift und macht euch Notizen.

Zuerst Thema 1: Wodurch lassen sich die beiden

beeinflussen? Welche Argumente scheinen wirksam, die
Ansage der Gruppe zu erfiillen?

Dann Thema 2: Sammelt eigene Erlebnisse, die ihr als

~manipulativ® erlebt habt (am besten Szenen auBBerhalb der
Schule und des Elternhauses).

Max. 5 Minuten Besprechungszeit

AnschlieBend: Jede Gruppe (Sprecher) tragt die Ergebnisse

aus seiner Gruppe kurz vor.

Gesprachsziel: Reflexion Uber die eigenen Motive,
Wiinsche und Angste, die durch Manipulationen geweckt und

benutzt werden.

Dieses Gesprach dient der Einstimmung auf die Social
Media-Welt, wo mit vielen Tricks die Bereitschaft geweckt

wird, sich manipulieren zu lassen.

Hintergrund
Konsonanz

Studien zeigen, dass vor
allem Jugendliche und
junge Erwachsene sich mit
Gleichaltrigen zur Gruppe
~fugen“ wollen (peer-to-
peer) quasi mit Haut und
Haaren, d.h. inklusive
Sprachstil, Outfit, Vorlieben
und Ansichten.

Daniel Richardson, Experi-
mentalpsychologe am
University College London,
ist Spezialist flir Gruppen-
verhalten. ,Wir flihlen uns
gerne einer Gruppe
zugehdrig — und Gruppen
folgen meist einem
Anfuhrer.*

Seine Experimente zeigen,
dass es vor allem fur
Jugendliche sehr unange-
nehm ist, der Mehrheit ihrer
Gruppe zu widersprechen,
aus Angst, von dieser
ausgeschlossen zu werden.
-> Populisten, Influencer
und Polit-Kampagnen
nutzen diese Neigung aus.
Dagegen hilft das Gesprach
»-auf Augenhdhe®: Jeder
wird von jedem respektiert.
Quelle:
https://onlinelibrary.wiley.com/
doi/epdf/10.1111/tops.12320
(Abruf: 02.02.26)
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Was habt lhr herausgefunden?

Die meisten Jugendlichen wollen.... ??

= von der Gruppe akzeptiert werden (kein AuRenseiter)
= das machen, was angesagt ist (Mode, Stil, Sprache usw.)
= bewundert werden (mutiger, schoner, toller, schlauer als...)

Praktisch jeder kennt solche Winsche....

Gruppenarbeit:
Analyse des Comic

(14 Fortsetzung kleine Ubung zu Beginn der
Unterrichtsstunde:

Was habt Ihr herausgefunden?
Die Gruppen berichten lassen

Erst anschlie3end klicken und unsere Vorschlage
(Grunde) zeigen.

Gesprachsziel: Reflexion Uber die eigenen Motive,
Wiinsche und Angste, die durch Manipulationen geweckt

werden.

Dieses Gesprach dient der Bewusstmachung der Techniken
in der Social Media-Welt, indem mit vielen Tricks die

Bereitschaft geweckt wird, sich manipulieren zu lassen.

Hintergrund
Konsonanz

Studien zeigen, dass vor
allem Jugendliche und
junge Erwachsene sich mit
Gleichaltrigen zur Gruppe
~fugen“ wollen (peer-to-
peer) quasi mit Haut und
Haaren, d.h. inklusive
Sprachstil, Outfit, Vorlieben
und Ansichten.

Daniel Richardson, Experi-
mentalpsychologe am
University College London,
ist Spezialist flir Gruppen-
verhalten. ,Wir flihlen uns
gerne einer Gruppe
zugehdrig — und Gruppen
folgen meist einem
Anfuhrer.*

Seine Experimente zeigen,
dass es vor allem fur
Jugendliche sehr unange-
nehm ist, der Mehrheit ihrer
Gruppe zu widersprechen,
aus Angst, von dieser
ausgeschlossen zu werden.
-> Populisten, Influencer
und Polit-Kampagnen
nutzen diese Neigung aus.
Dagegen hilft das Gesprach
»-auf Augenhdhe®: Jeder
wird von jedem respektiert.
Quelle:
https://onlinelibrary.wiley.com/
doi/epdf/10.1111/tops.12320
(Abruf: 02.02.26)
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Noch heftigere Formen der
Manipulation seht ihr auf
vielen Plattformen der
Sozialen Medien.

Clips

Mit Bildern und Tonen werden
eure Gefiihle beeinflusst.

Jetzt seht ihr zwei Clips.

Einleitung fur die drei Video-

66 Ansprache an die SusS:

Wenn Ihr an eure Handynutzung und eure Freundinnen und
Freunde (etwa auf WhatsApp) denkt: Vermutlich habt ihr
schon erlebt, dass dort mit Drohungen oder Versprechen
Druck aufgebaut wird. Oder dass Ihr das Gefiihl habt, ihr
muisstet ,dran bleiben® und weiter spielen — bei Roblox zum
Beispiel.

Jetzt kommen zwei Video-Clips, die wirklich harmlos sind.

Oder nicht? Schaut sie euch genau an.

Hintergrund
Zur Historie:

Bereits Ende der 1970er
Jahre formulierte die
Mainzer Medienforscherin
Elisabeth Noelle-Neumann
fur den politischen Raum
den Begriff der Schweige-
spirale.

Darunter wird die Zurtick-
haltung der eigenen
Meinung verstanden, wenn
man den Eindruck hat,
dass diese der Mehrheits-
meinung widerspricht und
darum ,geéachtet” wirde —
was in der Konsequenz
dazu fuhrt, dass Minder-
heitsmeinungen immer
mehr zurickgedrangt
werden und sich die
vermeintliche Mehrheits-
meinung als die vor-
herrschende durchsetzt.

Es versteht sich, dass
solche Prozesse in den
analogen Zeiten (Presse,
Rundfunk) anders abliefen
als heute in der Onlinewelt.
Minderheiten, die sich
ausgegrenzt fihlen, kdnnen
sich heute Uber eigene,
»alternativ’ genannte Blogs
und Posts artikulieren.
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Zweck/Ziel dieser Folie

Erster Video-Clip: Mal
Bedauern, mal

Clip 1: Was erzidhlen die Bilder, Schadenfreude

was macht die Melodie?

Das erste Video starten: auf das Video klicken!

Der Clip zeigt eine gestellte Szene, die so zum Beispiel in
einem Ausbildungsvideo auftauchen konnte. Wir haben den
Clip mit Musik und Soundeffekten

unterlegt, um zu zeigen, wie dadurch die Wirkung des Videos

beeinflusst werden kann.

Videoquelle: Adobe Stock
Musik: Pixabay — Funny March
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* |
Clip 2: Sie fuhlt sich super. > \

Und das sollen wir auch!

! |

’l’agliclief_Sahe haben mein
Leben verandent!

Vi) |

’ F X4

Zweck/Ziel dieser Folie

Zweiter Video-Clip: Gespielte
Authentizitat dient der
Verkaufsabsicht

Das zweite Video starten: auf das Video klicken!

Videoquelle:

https://www.youtube.com/shorts/GSERwci Hzo

(Abruf: 11/25)
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Zu Clip 1: Was habt ihr gefiihlt?

-> Bild-/Ton-Schwere: Der Sound weckt das Gefiihl, die
Szene sei komisch oder ,witzig“ (Schadensfreude?).

Zu Clip 2: Wie lautet die Botschaft?

-> Die Influencerin spielt ,natirlich“ und ,echt,
damit wir ihr vertrauen und ihrer Werbung glauben.

Zweck/Ziel dieser Folie

Erklarung der Wirkweise der
drei Clips

“ Besprechung mit den SusS:

Was lernen wir aus diesen zwei Video-Clips?

Jeden Clip ansprechen und dann —Klick! — die Antworten zeigen.

An die LulL:

Die Videos sollen zeigen, dass manipulierende Techniken zwar
Aussagen ,verbiegen®, aber meist keine Fakes, auch keine
Desinformationen sind. Sie erzeugen Stimmungen, erfinden
Kontexte, aktivieren Vorurteile oder Emotionen, um die
Botschaft im Kopf des Betrachters ,zu verankern.”

Der diese Einheit leitende Begriff ,Manipulation® ist eine
verkurzte Bezeichnung fur Prasentationen, die darauf
abzielen, bei den Benutzern ,etwas” zu bewirken (siehe
,=Hintergrund®). Diese Absicht nutzt verschiedene Techniken.
Wir werden im Folgenden einige dieser Techniken als

» Irickkiste der Manipulateure” zeigen.

Hinweis: Die Sachsische Landeszentrale fur politische Bildung
(sLpB) hat mehrere Instrumente der Desinformation und

Manipulation anschaulich beschrieben unter:

https://www.slpb.de/themen/gesellschaft/desinformation/die-welt-der-

desinformation/was-ist-desinformation

Mehr hierzu siehe ,Hintergrund® auf der folgende Seite.

Hintergrund
Persuasion ...

...nannten die Rémer die
Kunst des Redners, mit
rhetorischen Mitteln die
Zuhorer zu Uberreden
oder zu Uberzeugen. Von
daher soll die persuasive
Rede auch manipulieren.
Die sachsische Landes-
zentrale fur politische
Bildung schreibt hierzu:
,FUr Manipulationsver-
suche gibt es potenzielle
Einfallstore im mensch-
lichen Denken und
Urteilen, die unabhangig
von Intelligenz bestehen.
Um sich gegen Manipula-
tionsversuche zu
schitzen, sollte man die
Techniken und die
menschlichen Schwach-
stellen kennen, die anfallig
far irrefhrende Erzah-
lungen machen.”

Quelle:
https://www.slpb.de/themen
[gesellschaft/desinformatio
n/die-welt-der-
desinformation/wie-werden-
informationen-manipuliert
(Abruf 02-02-26)

- Forts.
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Diese Clips haben euch gezeigt,
wie in vielen Posts der Sozialen Medien
Gefiihle manipuliert werden.

- Die Medienmacher kennen aber noch
viel mehr Mittel und Methoden.

[ ] Sie besitzen eine ,Trickkiste‘.
Und die packen wir jetzt aus und zeigen
4 oft benutzte Tricks.

Zweck/Ziel dieser Folie

Die Trickkiste der
Manipulateure

Die Texte auf der Folie im Nacheinander der Animation

(keine Klicks) vorlesen!

Hintergrund

Die Sédchsische Landes-
zentrale fiir politische
Bildung listet ihrerseits
funf Manipulier-Techniken
auf, die sich von den hier
beschriebenen unter-
scheiden. Es handelt sich
um (Zitat):
= schiefe Bilder durch
manipulative Sprache,
= Verzerrte Realitat durch
verzerrte
Konstruktionen,
= Falsches zu behaup-
ten ist einfach,
= Halbwahrheiten ver-
fangen leichter,
= Verwirrung ist das Ziel.
Die SLpB schreibt weiter:
,Die Manipulationsmittel
und Desinformationstech-
niken kébnnen miteinander
kombiniert und Uber einen
langeren Zeitraum strate-
gisch eingesetzt werden,
um eine demokratische
Gesellschaft in ihren
Grundfesten anzugreifen
und zu zersetzen.”
Naheres unter:
https://www.slpb.de/themen
/gesellschaft/desinformatio
n/die-welt-der-
desinformation/wie-werden-
informationen-manipuliert
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1. Das Verkleiden a Trick 1: Sprachliche
Verkleidung

Die Sprache dient als Kleiderschrank. Denn mit Wértern
kann man Ereignisse ganz unterschiedlich einkleiden:

“ Die SuS zur Aussage der Folie sprechen lassen!

Dieselbe Sache kann unterschiedlich erzahlt werden

Die im Folgenden gezeigten vier Instrumente sind — unserer
Beobachtung zufolge — auf den Plattformen der Social Media
sehr haufig anzutreffen. Beschreibungen weiterer

Manipulationstechniken siehe ,Hintergrund®.

Erganzung: Zu den Instrumenten der Manipulation gehdéren
auch sogenannte Halbwahrheiten. Im Essay ,Halbwahrheiten®
(2023) schreibt die Bundeszentrale flr politische Bildung:
,Halbwahrheiten sind Falschaussagen, die zu einem Teil auf
tatsachlichen Ereignissen, zu einem anderen auf fiktiven oder
spekulativen Inhalten basieren, oder die reale Sachverhalte
Ubertreiben, umdeuten oder in falsche Zusammenhange
stellen. Als Instrument eines postfaktischen politischen
Diskurses sind sie sehr erfolgreich und schwerer zu entlarven

als offensichtliche Ligen.*

Diese Definition stammt von: Vincent F. Hendricks, Mads
Vestergaard: Postfaktisch. Die neue Wirklichkeit in Zeiten von
Bullshit, Fake News und Verschwérungstheorien, Minchen 2018,
S.12.
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2. Falsche Bilder zeigen

s

Bilder machen Stimmung; sie wirken oft liberzeugend.

Manche nehmen einfach ein altes Bild oder Video und
stellen es zu einem erfundenen Bericht.

Und schon glauben viele Leute die Geschichte.

Beispiel: liberhitzte E-Busse 2>

Trick 2:
Mit Bildern tricksen

“ Die SusS uber ihre personlichen Erfahrungen mit
Bildfalschungen sprechen lassen!

Einstiegsfrage: Findet Ihr Bildmontagen in Ordnung?

An die LuL:
Zum Medienalltag Jugendlicher gehort bekanntlich auch die

routinierte Verwendung Kl-basierter Software fur die

Veranderung oder Erfindung von Bildern und Videos (wie:

GPT Image 1.5 oder artist.io). Viele zeigen erfundene

Szenen, die aber wie Fotos wirken — man sollte sie |, fiktive

Fotos“ nennen.

Zum Nachrichtengeschaft vieler Newsanbieter auf den

Plattformen gehort auch, dass echte Fotos zu Nachrichten

gestellt werden, die Uber einen anderen Vorgang berichten.

» Die abgebildete Szene zeigt also eine andere Situation
(Ort, Zeit, Personen). Bei unserem Beispiel geht es um die
vergleichsweise harmlose Umdeutung einer Bus-Panne.

= Das Bildbeispiel auf Folie 9 (,Letzte Generation®) indessen
zeigt, wie solche Situationsfotos zu ikonografischen
Darstellungen umgedeutet werden.

Demnach sind die Ubergénge von der nachrichtlichen

Information Uber die lllustration (Veranschaulichung) zur

desinformierenden Manipulation durchaus flieRend.

Hintergrund
Urheberrecht

Das deutsche Urheber-
rechtsgesetz (UrhG) schitzt
geistige und persoénliche
Leistungen von Urhebern
(Kinstler, Musiker, Filme-
macher, Verleger). Diese
haben das alleinige Recht
zur Entscheidung tber
Nutzung und Verbreitung
ihrer Werke. Bei Fremd-
bildern ist die Erlaubnis des
Urhebers wichtig, um
rechtlichen Konsequenzen
zu entgehen (anders bei
freien Lizenzbedingungen) .
Strafbarkeit und Schadens-
ersatzforderungen kénnen
auch bei der Nutzung im
Internet drohen. Beim
Kopieren oder Teilen von
Bildern aus Webseiten oder
sozialen Netzwerken ist die
Angabe der Quelle und die
Beachtung der Nutzungs-
bedingung_entscheidend.
Bislang ungeklart ist das
Urheberrecht bei Bildern,
die mit einem Kl-Programm
erstellt wurden. Mehr dazu:
https://www.urheberrecht.de/
bilder/ (Abruf: 01.12.25).

11


https://www.urheberrecht.de/bilder/
https://www.urheberrecht.de/bilder/

Europaisches Institut for
Journalismus- und
Kommunikationsforschung e. V.

Manipulation erkennen fiir Mittelstufe (einfachere Version)

Zweck/Ziel dieser Folie

Dieser Post wurde im

»,E-Busse funktionieren Trick 2:
nicht mehr, wenn drauBen Mit Bildern tricksen —
tiber 30 Grad sind!* Beispiel

Sommer 2025 auf
Plattformen der Social Media
verbreitet.

e

& mehiimith

Bus macht bei 33iCjnicht}

- Die Bilduiberprifung ergab:

Das Bild stammt vom TikTok Kanal cano_yldr. Der Kanal
wird von einem Busfahrer betrieben, der regelmalig Videos
aus seinem Alltag postet. Diesem Video zufolge ist der Bus
zwar tatsachlich mit einer Panne liegengeblieben; dies hat
aber nichts damit zu tun, dass es sich um einen E-Bus

handelt.

Quelle: https://www.br.de/nachrichten/wirtschaft/faktenfuchs-e-

busse-auch-bei-hitze-zuverlaessig,UsVsR8g

“ Frage an die SuS:

Wie kann man solche Irrefiihrungen merken?

Antwort: Nicht immer, aber oft kommt man einer Félschung
uber die Quellensuche auf die Spur. Bei diesem Beispiel
findet man das Original video durch das TikTok-

Wasserzeichen und den Namen des Kanals.

Hintergrund

Halbwahrheiten

Zu den Instrumenten der
Manipulation gehdren auch
sogenannte Halbwahr-
heiten. Im Essay
»Halbwahrheiten* (2023)
schreibt die Bundes-
zentrale fur politische
Bildung: ,Halbwahrheiten
sind Falschaussagen, die
zu einem Teil auf tat-
sachlichen Ereignissen, zu
einem anderen auf fiktiven
oder spekulativen Inhalten
basieren, oder die reale
Sachverhalte Ubertreiben,
umdeuten oder in falsche
Zusammenhange stellen.
Als Instrument eines
postfaktischen politischen
Diskurses sind sie sehr
erfolgreich und schwerer
zu entlarven als offensicht-
liche Lugen.”

Diese Definition findet sich
in: Vincent F. Hendricks,
Mads Vestergaard:
Postfaktisch. Die neue
Wirklichkeit in Zeiten von
Bullshit, Fake News und
Verschwérungstheorien.
Miinchen 2018, S. 12.
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3. Es gibt nur schwarz oder weiR!

Die Welt ist kompliziert! Viele Leute sind verunsichert.
Sie wollen einfache Antworten.

Das nutzen manche Blogs aus — Denn sie wollen einfache
Antworten verkaufen (oft gegen Klicks)!

Beispiel: Schwarzwei-Malerei bei Windradern 2>

13

Trick 3:
Schwarz-Weil3-Malerei

“ Frage an die SuS:

Habt ihr solche Schwarz-WeiB-Geschichten auch
schon erlebt oder gesehen?

Fur das Gesprach mit den SusS:

Hier ein paar von uns gebaute Muster aus der Welt der

Plattform-Apps (auf TikTok, Instagram, YouTube u.a.). Dort

geht es in vielen Video-Clips um die Vderwandlung von

Schwarz (schwach und klein und arm) zu Weif (grof3 und

stark und reich):

= Ernahrungs-Video: ,Dir geht’s nicht gut? Du musst nur
diese Kapseln zweimal am Tag schlucken, und schon fuhlst
Du dich super!”

= Fitness-Video: ,Mach diese fiinf Ubungen morgens und
abends — und Du hast Kraft und Ausdauer wie noch nie!*

= Geld-Video: ,Du willst reich werden? Ich zeig Dir hier, wie
es geht und schon bist du der King. Mach mit!*

= Karriere-Video: ,Du weil3t nicht, was aus dir wird? Ich zeige
dir, wie Du dein Mindset radikal umbaust und deinen Auftritt

optimierst — und schon findest Du deinen Traumjob!*.

Hintergrund
Transparenzpflichten

Anbieter und Betreiber von
Kl-erzeugten Inhalten
muassen insgesamt 50 von
der Bundesnetzagentur
festgesetzte Anforderungen
erfullen. Hier die fir die
Produktion und Nutzung
von Kl-Inhalten wichtigsten:
» Anbieter von Inhalten
massen die im Bild ge-
zeigten Personen vorab
informieren;

* Anbieter missen kiinst-
lich erzeugte Inhalte als
solche kennzeichnen;

* Betreiber von Apps, deren
Kl-Inhalte Gber reale Vor-
gange informieren sollen,
»,muissen offenlegen, dass
die Inhalte kinstlich
erzeugt oder manipuliert
wurden®.

Diese Transparenzregel

sollte auch fur alle Perso-

nen gelten, die manipulierte

Bilder und/oder mit Kl-

erzeugte Texte ins Netz

stellen. Quelle:
https://www.bundesnetzagen
tur.de/DE/Fachthemen/Digit
ales/Kl/4_Transparenzpflicht
en/start.html
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Schaut Euch die beiden Posts an.

DIE OPFER DES
KLIMASCHUTZES!

SolvielelVogel
sterbenidurchisy

I Hauskatzen:

100/Millionen

“Windrader:
051Millionen

. -.aberdie’

WINDRADER Windrader,

TUOTEN VOGEL!

Zweck/Ziel dieser Folie

Trick 3: Beispiel fir Schwarz-
Weil3-Malerei |

“ Frage an die SuS:

Habt ihr solche Schwarz-WeiB-Geschichten auch

schon auf euren Handys gesehen?

Anregung die LulL:

Fur beide Positionen gibt es gut begrindete Argumente.
Aber jede Seite benutzt eine eigenen
Begriundungszusammenhang. Damit beansprucht jede der
beiden Seiten, das Ganze des Problems zu kennen — eine
typische schwarzweil3-Malerei.

Das tiefere Problem steckt in der Komplexitat des Themas
(siehe ,Hintergrund®).

Ein ser6ser Medienbericht wurde hier die Positionen und
Argumente jeder der beiden Seiten aufgreifen und

miteinander vergleichen!

Um das Verstandnis fir die SuS zu erleichtern, haben wir die

Posts selbst nachgebaut und vereinfacht. Die original Posts
stammen von einem Instagram-Kanal, der sich mit Tierwohl
auseinandersetzt und einem Kanal der Grunen in Lichtenau
und Sachsen bei Ansbach.

Quellen: https://www.instagram.com/arche_tierwohl/

https.//www.instagram.com/gruene.lisa/
(Abruf 02/26)

Hintergrund
Komplexitatsreduktion

GroRereignisse (Epidemien,
Kriege, Klimawandel) wie
auch Strukturkrisen (Deut-
sche Bahn, Rentensystem,
Wohnungsnot u.a.) zeigen
viele Einflussgréfen und
-faktoren. Dies macht sie
undurchsichtig und nur
schwer steuerbar. Der
Wunsch nach einer
vereinfachten Beschreibung
ist naheliegend, weil die
Menschen Ursachen und
Auswirkungen erfahren und
verstehen wollen.
Professionelle Journalisten
analysieren den Wirkungs-
zusammenhang und liefern
in ihren Berichten eine
Reduktion der Komplexitat,
indem sie Hauptursachen
herauslésen und aufzeigen.
Manche ,alternative”
Publizisten scheuen diese
Arbeit und vereinfachen
Komplexitat nach MalRgabe
ihrer Vorurteile, Denkmuster
und Schuldzuschreibungen
— wie es die Vertreter der
beiden Positionen hier tun.

Zum Begriff’,Komplexitats-
reduktion” siehe Wikipedia.
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DIE OPFER DES
KLIMASCHUTZES!

SoejvielelVogel
SEEN CURE oo

Uberlegt mal:

“Hauskatzen:

100/Millionen:

Wie lautet hier
die Wahrheit?

“aWindrader:
01fMillionen

aberidie]
WINDRADER Windrader
TOTEN VOGEL! ®

Zweck/Ziel dieser Folie

Trick 3: Beispiel fir Schwarz-
Weil3-Malerei I

“ Diskussion mit den SuS:

Was meint ihr: Wenn keiner recht hat, wie soll

man dartiber berichten?

Die Losung: Wir sollten beide Positionen kennenlernen und
deren Begrundungen unter die Lupe nehmen — und wenn die
SuS Journalisten waren, wirden sie Uber beide Positionen

und deren Wortflhrer berichten.

Hintergrund

- Forts. Die Undurch-
schaubarkeit von
GroRer-eignisse weckt das
Beduirfnis, mit einfachen
Erklarungen oder Schuld-
zuweisungen (auch
Verschwérungen) Sicher-
heit zurtck zu gewinnen.
Beispiel:

Zum Komplex ,Corona-
Pandemie® erschienen
zahlreiche Bicher, die das
schlichte Schwarz-Weil3-
Schema auf Ursachen-,
Schuld- und Verantwort-
ungsfragen Ubertrugen.
Das Schema lautet: Ich, der
Verfasser, durchschaue es
(ich bin der Weile), die
Politik bzw. die Pharma-
industrie sind Versager
oder Betriiger (das sind die
Schwarzen).

Mehrere Sachbucher folgen
diesem Muster. Sie
erschienen in dem 2023
gegrindeten Rubikon-
Verlag. Der Verleger
Wernicke hatte zuvor das
Online-Magazin ,Rubikon —
Das Magazin fur die
kritische Masse* (heute
Manova.news) ins Leben
gerufen. Der Verlag vertritt
eine systemkritische
»alternative” Publizistik.
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4. Generalisieren & Verallgemeinern / “

Der Einzelfall sagt nicht viel. Aber wenn jemand sagt:
»S0 ist es Uberall!” dann hat er groRe Wirkung.

In Schlagzeilen und Blogs der sozialen Medien
finden wir solche Verallgemeinerungen sehr oft.

Beispiel: ,, ...immer mehr... “ >
16

Zweck/Ziel dieser Folie

Trick 4: Generalisieren

“ Gesprach mit den SusS:

Was glaubt ihr: Warum wird so oft und gern

verallgemeinert? (,,schon immer*, ,,iiberall* usw.)?

Anregung flr die LulL:

Im Gesprach mit den SuS kann darauf hingewiesen werden,
dass Generalisierungen oft benutzt werden, um den Gegner
in die Defensive zu drangen.

Man kennt das, wenn zwei sich streiten: ,Immer sagst du....”

oder ,Uberall finde ich Abfallpapier von Dir ...“ oder ,Jedes
mal schlagst Du die Ture ...“ oder ,Nie hast Du Zeit flir mich
L= usw.

Dies ist manipulierendes Reden, weil es den Sprecher grof}
und den Beschuldigten klein macht.

Dieselbe Technik findet sich in vielen Videos, Mitteilungen und

Berichten auf den Plattformen der Social Media.

Hintergrund
Anekdotische Evidenz

Das Verallgemeinern von
singularen Ereignissen ist
eine in den Medien
verbreitete Methode, um
einem Thema gréRere
Bedeutung, d.h. mehr
Relevanz zu verleihen. Das
Manipulative besteht darin,
dass Unwichtiges fur sehr
wichtig erklart und das
Publikum zum Objekt
dieser Entstellung gemacht
wird. Die SLpB schreibt
hierzu:

»Ein Beispiel ist die
rassistische und falsche
Behauptung, dass
Menschen mit Migrations-
hintergrund kriminell seien,
woflr als Beweis die
Straftat eines einzelnen
Menschen herangezogen
wird. Das Heranziehen
eines Einzelfalls als Beleg
fur etwas Allgemeines
nennt man anekdotische
Evidenz® Quelle:
https://www.slpb.de/themen/
gesellschaft/desinformation/d

ie-welt-der-
desinformation/wie-werden-
informationen-manipuliert
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fit for

Manipulation erkennen fir mi news

Wie wirken diese Aussagen
Jmmer mehr...“ oder ,uberall...”
auf euch?

Machen sie euch neugierig?

Zweck/Ziel dieser Folie

Trick 4: Beispiele flrs
Generalisieren

“ An die SusS:

Auf dieser Folie sehen wir beliebige Beispiele aus
der Herbst-/Winterzeit 2025/26.

Durchklicken!

Und dieser Kacheltext ist ein Hinweis, dass die
Medienmacher mit solchen Verallgemeinerungen eine

Absicht verfolgen ...
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-> Das sind Tricks der Manipulierer!

f

Was meint ihr: Warum sollen wir manipuliert werden?

Wir entdecken und diskutieren die Motive:
» Welche Absichten stecken dahinter?

* Der Journalismus verfolgt andere Zwecke: Welche?

18

Zweck/Ziel dieser Folie

Aufschluss lber Grinde flur
Manipulationen

“ Besprechung mit den SusS:

Was bewirken diese vier Werkzeuge? Welchen Zielen

und Zwecken dienen sie? Nennt die drei wichtigsten!

Diskussionszeit max. 5 Minuten, dann Klick!

Nun kénnen die schon erarbeiteten Hauptgriinde kurz
genannt und besprochen werden.

Hier haben wir sie abstrakt formuliert:

> Okonomie (Generierung von Aufmerksamkeit)

» Ausubung von sozialer, politischer, kultureller Macht
» Psychologisch zu erklarende Bedurfnisse der Akteure

(Geltung) und Follower (ldolisierung).

Hintergrund

Journalistische Medien
kdénnen zu den oft krassen
Erzahlungen der Apps auf
den Plattformen der
Sozialen Medien als
Korrektiv funktionieren.

Allerdings steht auch der
Journalismus im Span-
nungsfeld zwischen
Sachbericht und bunten
Lotories”. Zudem: Krasse
Uberschriften und Bilder
funktionieren oft als
Klickbait: je mehr Klicks,
desto mehr Einnahmen
bringt die Werbung auf den
Newsseiten.

Wie gehen die Journalisten

damit um?

Aus dieser Einheit ergeben

sich weitere Fragen fur den

Journalistenbesuch. Zum

Beispiel:

» Was bedeutet Trans-
parenz fur die Glaub-
wurdigkeit des Mediums?

» Faktencheck finden viele
junge Leute langweilig.
Was kénnten die
Journalisten der News-
medien der Flut an
Manipulationen sonst noch
entgegensetzen?
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= Hier nennen wir die drei wichtigsten Griinde

Zweitens Meinungsmache: Eure Denkweise, eure
Ansichten sollen beeinflusst (geandert) werden!

Drittens Reichweite: |hr sollt als Follower den Influencern
folgen und sie bewundern — Das macht sie beriihmt.

Aufschluss Uber Griinde flr
Erstens das Geld: |hr sollt klicken und kaufen! Manipulationen

“ Besprechung mit den SuS:

Was bewirken diese vier Werkzeuge? Welchen Zielen

und Zwecken dienen sie? Nennt die drei wichtigsten!

Hintergrund

Journalistische Medien
kdénnen zu den oft krassen
Erzahlungen der Apps auf
den Plattformen der
Sozialen Medien als
Korrektiv funktionieren.

Allerdings steht auch der
Journalismus im Span-
nungsfeld zwischen
Sachbericht und bunten
yotories®. Zudem: Krasse
Uberschriften und Bilder
funktionieren oft als
Klickbait: je mehr Klicks,
desto mehr Einnahmen
bringt die Werbung auf den
Newsseiten.

Wie gehen die Journalisten
damit um?
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- Die Werkzeuge der Manipulierer unbrauchbar machen!

Macht euch in der Gruppe
Gedanken und schreibt sie auf:

1.) Was machen Journalisten anders?

2.) Wie verhindern Journalisten,
dass sie manipuliert werden?

(Denkt an die erste Unterrichtseinheit Gber Fact-Checking...)

20

Zweck/Ziel dieser Folie

Malnahmen gegen
Manipulationen

“ Gruppenarbeit der SuS:

Woran erkennt ihr seriésen Journalismus?
Klick!
Hier kommen zwei Anregungen fiir die

Gruppenarbeit!

Hintergrund

Zum Schluss: Demo-
kratische Verfahren...

...setzen zutreffende Infor-
mationen und den offenen
Meinungsaustausch unter
Burgerinnen und Burgern
voraus, damit sie sich am
Willensbildungsprozess
beteiligen kdnnen.

Denn das demokratische

System baut darauf, dass die
Wahlberechtigten sich breit
informieren und sich auch
mit anderen Sichtweisen und
Meinungen befassen.

Darum ist ,publizistische
Vielfalt* ein schutzenswertes
Gut. Und umgekehrt: Auch
diejenigen, deren Ansichten
vielleicht nicht von der
Mehrheit geteilt werden,
haben das Recht, sich
offentlich zu duRern und als
Gruppe oder Partei von den
Medien wahrgenommen zu
werden.

Ubrigens: Der Medienstaats-
vertrag fur den Rundfunk
(vom 27. Dezember 2025)
enthalt entsprechende Be-
stimmungen ,zur Sicherung
der Meinungsvielfalt® (§§ 59,
60).
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Zweck/Ziel dieser Folie

Fiir den Journalistenbesuch:

... Sammelt alle eure

Stichworte und Fragen!

Wie machen Sie
es, damit ...

Vorbereitung
Jorunalistenbesuch

21

An die LuL:

Unser Vorschlag fur die organisatorische Vorbereitung des

Journalistenbesuchs:

Jede Schulergruppe wahlt ein Thema und bereitet sich

entsprechend vor.

Als Hausaufgabe denkbar: Jede Schilergruppe schaut sich

im Internet eine Rubrik des Newsmediums an, fur den der/die

Journalist/in arbeitet, der/die zu Besuch kommen wird.

Die Vorbereitungsarbeit kann zu solchen Fragen flhren:

» Wie erreicht es die Medienredaktion, dass ihre Geschichten
keine manipulierende Wirkung haben?
(Beispiele: Mehrere Positionen kommen im Bericht zu Wort;
die Quellen werden genannt; auf Angstmache in
Uberschriften und Bildern wird verzichtet).

» Konnen Journalisten, wenn sie recherchieren und
berichten, Uberhaupt neutral sein? (Stichworte: personliche
politische Haltung, personliche Vorlieben und Vorurteile,

Zeitdruck u.a.m.).
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DET L CRUIES
Mitmachen!

Zweck/Ziel dieser Folie

Verabschiedung

22



Europaisches Institut for
Journalismus- und
Kommunikationsforschung e. V.

Manipulation erk

23

Impressum & Information zur Lizenzierung

fit for news © 2025 by EIJK gem. e.V.

is li d under CC BY-NC-ND 4.0
Konzeption und Inhalt: Prof. Dr. M. Haller (verantw.),
Albrecht Jugel, Stephan Gert, Stefan Mock.

©oce)

BY NC ND

Die Einheiten diirfen fiir individuelle Unterrichtszwecke angepasst
werden, aber nicht in veranderter Form weitergegeben werden.

Updates, i und neue L
werden unter www.fittornews.de bereitgestellt. Bei Fragen
kontaktieren Sie das Team des EIJK unter info@eijc.eu

Diese Einheit wurde zuletzt verandert am 12.04.2026
Cartoons und Comics wurden mit ChatGPT erstellt.

El) Kz

Menckestratte 27
04155 Leipzig
Fon: 0341 56 296 66

Das Projekt it for news wird
geférdert von der Stiftung Neue
Lander (SNL) sowie der
Medienstiftung der Sparkasse
Leipzig.
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